


Inledning

Det nya Studieframjandet Syd

2025 blev forsta aret i en ny nationell organisation dar Studieframjandet Syd ar en av
sex regionala avdelningar.

Trots stora forandringar fortsatter verksamheten att:

» starka kulturlivet

* skapa motesplatser

» ge tusentals manniskor mojlighet att spela musik och delta i folkbildning

Folkbildningen under press

Mellan 2024-2026 minskade statsstodet till studieforbunden med ungefar en
tredjedel.

Konsekvenser for Studieframjandet Syd:

* omkring 10 farre medarbetare

* kontor stangdes i Ystad, Hassleholm och Eslov

« minskad tillganglighet till folkbildning
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Replokalskrisen-nar replokaler forsvinner hotas musiklivet

Under 2025 lyfte Studieframjandet replokalskrisen nationellt.

Nedskarningarna har lett till:
-nastan 300 replokaler har forsvunnit
-omkring 8 000 spelningar har forsvunnit

-tusentals unga riskerar att forlora sina kreativa motesplatser

Helsingborg satsade pa musiken, ett bevis pa att engagemang gor skillnad

Efter debatten om replokalskrisen beslutade Helsingborgs kommun att:

-satsa/aterinfora 500 000 kronor pa replokaler

Det blev ett viktigt exempel pa hur kommuner kan skydda kulturlivet, stotta och investera i lokala musikmiljcer
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Studieframjandet Syd:
-driver replokaler och studios
-arrangerar konserter
-stottar fria kulturgrupper

-arbetar for jamstallda musikscener

Replokaler ar kulturens infrastruktur "
Studieframjandet Syd har verksamhetshus i:

* Malmo

* Helsingborg

 Kristianstad |

* Klippan

« Dessutom finns replokaler i: Lund, Astorp, Angelholm, Osby, Bromélla, Ostra Gdinge.
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Skane och folkbildningen

Folkbildning som samhallsutveckling

Studieframjandet satsar i regionen Skane pa:

Visionen ar att folkbildningen ska:

demokrati, kultur, integration, folkhalsa, hallbarhet

minska ojamlikhet
starka inkludering

skapa engagemang i samhallet

Studieframjandet Syd i siffror
Verksamhet i nastan alla skanska kommuner

Over 130 konserter under 2025

Samarbete med fler an 250 band, 44,5% av den totala verksamheten i Skane ar musik.
Verksamhet i 44 kommuner i Skane, Blekinge och Halland

Mer an 13 000 deltagare i folkbildande verksamhet . .
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Jamstalldhetsarbeteinom var
musikverksamhet och var metod "Dista"



Bakgrund

Inledande projekt 2007-2010

Riks tar fram rapporten "Musik for Alla” 2010
Personalutbildningar

Viljan att satsa ekonomiskt, personellt. Stéd fran ledning,

Samsyn inom personalgruppen

Medial uppmarksamhet som marknadsforde vara satsningar

—— Duiag!ll
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Metod

Arbetsgrupp som tar fram forslag och omvarldsbevakar

Har haft och har en aktuell handlingsplan for
jamstalldhetsarbetet i avdelningen

Jamstalldhet som en stdende punkt pa musik-moten
Har ett riktat marknadsforingsmaterial

Frikod "band” i vart rapporteringssystem i syfte att ta
statistik, vi raknar inte t.ex. korer

Checklistor som stod i arbetet (bandbemaotande,
arrangemang, lokaler)

- Kontinuitet, fortsatta erbjuda moijligheter trots "daliga
siffror”

. Oversyn lokaler/replokaler

- Aktivirelevanta sammanhang for malgruppen
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Insatser

Gratis utrustade replokaler for band minst 50%
tjejer/trans/icke binara

Workshops med kvinnor som ledare

Uppmuntrat externa samarbetspartners att
jobba mer jamstallt

Kolloverksamhet for malgruppen, lokalt och pd
Sweden Rock Festival.

Ljudteknik-kurs for malgruppen

Oppna rep/Testa att spela i band med kvinna
som leder

Spelningar for enbart band med minst 50%
tjejer/trans/icke binara

Torsdagenden 6 Torsdﬁ?en dené

bruari ki mars

18.30-20.00 18.30-20.00
Studic MR
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Bredden

Gratis utrustade replokaler for band minst 50%
tjejer/trans/icke binara

Workshops med kvinnor som ledare

Uppmuntrat externa samarbetspartners att jobba
mer jamstallt

Kolloverksamhet for malgruppen
Ljudteknik-kurs for malgruppen

Oppna rep/Testa att spela i band med kvinna som
leder

Spelningar for enbart band med minst 50%

tjejer/trans/icke binara
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Projekt Malmo Stad; Kartlaggning framjandet Véljlan Stk  Meny

- Arbetar or tillgénglighet i vdra utrustade reploakler fldasimos Skane

dar det ardarvi nar tjejerna

DISTA - aktiviteter for en

. Hashtag Dista, férséka skapa tydlighet p& hemsida Jamstalld musikscen
over aktiviteter Valkommen att anmala dig till det som

just du ar intresserad av! For dig som

' ' C identifierar dig som kvinna, ickebinar och
- Ljudteknik-kurs for malgruppen ooy S

« Distafesten for 5:e aret i rad

- Viharidagslaget upp mot 30% tjejer ivar
bandverksamhet, att jamfora med studiforbundens
snitt pa 14%.
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MALMO, BABEL - 28 FEBRUARI

BOTEBORG, MUSIKENS HUS - 7 MARS
TROLLHATTAN, N3 - 18 APRIL
OREBRO, SVAMPEN - 2 MA)

e Studi_e'g.
Sweden Rock Hjglplinjen  (MpARNKOLL  framjandet

FESTIVAL

Dddskarusellen — Metal mot psykisk ohalsa.
En kompromisslos festivalturné dar tung musik moter féreldsningar, samtal och gemenskap. Tillsammans med
Studieframjandet och i samarbete med Hjarnkoll Orebro lan & Hjalplinjen.

Studie .’.
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Syfte och mal

Dodskarusellen

Metal mot psykisk ohélsa ar ett turnékoncept och ett initiativ fran Studieframjandet och bandet
Abandon Agony.

Syftet ar att synliggdra problematiken och bryta stigmat kring psykisk ohalsa inom musikbranschen.

Turnén har genomforts under varen 2026 som en serie endagsfestivaler som kombinerar livemusikens
kraft med forelasningar, samtal och konkreta stodinsatser for musiker, arrangorer och fans.

En del av #ViBryterStigmat

Dodskarusellen blir ocksa startskottet for Studieframjandets nya satsning for att framja psykisk halsa
#ViBryterStigmat.

Hashtaggen ar samlingsnamnet for allt arbete kopplat till just psykisk halsa, psykisk ohalsa och
suicidprevention.

Efter Dodskarusellen ar planen att bredda initiativet - bade till fler musikstilar och till annan
kulturverksamhet.
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Turnéstider

« Trollhattan

« Goteborg

« Malmo

» JOnkoping

« Orebro

Fokus

Belysa musikens kraft for den psykiska halsans, att musik och band kan vara sammanhanget som bidrar till ett valmaende.

Att vaga pratat med varandra om psykisk ohalsa, har finns ett, om an outtalat, fokus pa de killar och man vi har i
verksamheten. Vi ar dagligen i kontakt med sa manga killar att vi har en god kontaktyta gentemot malgrupp.

Erik Widlund fran Hjalplinjen och som ar ambassador pa Hjarnkoll. Férelasningar pa alla stopp.

"Alla i bandet har inte gdtt samma vag genom markret. Ndgra av oss har kdmpat med psykisk ohdlsa, andra har sett den sld mot
mdnniskor vi dlskar. Det hdr ér inget svaghetstecken - det ar en del av verkligheten. Tystnaden dodar mer dn orden. Darfor viljer
vi att prata.”" /Abandon Agony
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Bildning for ledare, grupper och foreningar

* Anpassad Grundlaggande Cirkelledarutbildning (CLU)
* Fordjupningskurser om ledarrollen
* Foreningsutbildningar

« Amnesspecifika kurser, workshops och webbinar
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Nybildat ungt band. Medlemmarna traffades pa "Testa
spelaiband" (en delivart jamstalldhetskoncept Dista).
Reparivara utrustade lokaler.

Ser fram emot att gdra sina forsta spelningar pa

% Livekarusellen i host,
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Band 2

Bestar av deltagare som spelati olika band under manga ars tid. Har inte
langre ambition att sla igenom, men finner likval gladje i att spela musik.
Kommer att spela pa nagra av vara scener runt om i Skane under aret.

Hyr replokal hos oss, men har sjalva utrustat den.




~
Band 3

Har en egen replokal och borja fa allt fler spelningar runt om i landet. De kan inte livnara sig pa sitt musicerande, men
lagger mycket tid pa rep, konserter och marknadsforing.
Kommer att spela pa NEMIS i ar och far coachning av oss.
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Ett ar har gatt
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Ett ar har gatt

Band 1

Skrev egna ldtar och genomforde
sina spelningar pd Livekarusellen

Efter jullovet hoppade tva av
medlemmarnaav, men resterande
har fortsatt att repa och har varvat
en trummis som spelar i ett annat

band pa Sofiepark
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Ett ar har gatt

Band 1

Skrev egna ldtar och genomforde
sina spelningar pd Livekarusellen

Efter jullovet hoppade tva av
medlemmarnaav, men resterande
har fortsatt att repa och har varvat
en trummis som spelar i ett annat

band pa Sofiepark

Band 2

Spelade under varen i tre nya latar. De
deltogien avvara utbildningar for att
ldra sig hur de kan l[agga upp sina latar pa

natet och hur de kan fa en 6kad spridning
pa dessa.

Pa en av latarna bjod de in keyboardisten
fran band 1 till att [agga ett solo
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Ett ar har gatt

Band 1

Skrev egna ldtar och genomforde
sina spelningar pd Livekarusellen

Efter jullovet hoppade tva av
medlemmarnaav, men resterande
har fortsatt att repa och har varvat
en trummis som spelar i ett annat

band pa Sofiepark

Band 2

Spelade under varen i tre nya latar. De
deltogien avvara utbildningar for att
lara sig hur de kan lagga upp sina latar pa
natet och hur de kan fa en 6kad spridning
pa dessa.

Pa en av latarna bjod de in keyboardisten
fran band 1 till att lagga ett solo

Band 3

Spelningen pa Sweden Rock blev en
succé. Medier uppmarksammade
deras framtradande ochfler
arrangorer har hort av sig. For

basisten tog framgangen for mycket
tid for att aven hinna med familj och
arbete. Hen valde att [amna bandet,
men umgas fortfarande med
medlemmarna utanfor replokalen.

Studie.’.

framjandet



Musik forebygger utanforskap

Nar manniskor far skapa hander nagot:

* psykisk ohalsa minskar
* ensamhet bryts

* manniskor hittar ssmmanhang

En replokal kan vara skillnaden mellan:

* isolering och gemenskap

* hopploshet och framtidstro

Det har ar folkhalsa. Inte bara kulturpolitik. Tack for att ni ville lyssna!
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